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SOBRE A AUTORA 


Sou uma educadora e uma aprendiz, venho me dedicando por 
toda a vida ao estudo de idiomas e buscando descobrir formas que 
me levem a aprender melhor, mais profundamente e mais rápido 
os idiomas que tanto adoro e aplico esses princípios no meu 
aprendizado e no de outras pessoas confiam em mim. 

Nesse e-book, o primeiro de muitos que virão, 
compartilho um pouco do que eu adquiri nos meus anos de 

experiência. 

/ 

E tudo muito simples na verdade, mas foi o que me permitiu 
chegar à fluência de três línguas e ao entendimento de outra que em 
breve estarei falando fluentemente. 

Sou uma pessoa extremamente comum, com um simples 
segredo: eu descobri como aprender. 

E se você quiser como eu ser capaz de aprender qualquer 
idioma a que se propor, é só me dar a sua mão que eu te dou a 
minha e a gente vai chegar lá. Eu prometo. 
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INTRODUÇÃO 


Olá, sejam bem-vindos! 

Sou a professora Lia Gonzaga e nesse e-book quero apresentar 
a vocês alguns passos para que obtenham sucesso no aprendizado 
da língua espanhola. 

Dominar uma segunda língua muda a maneira de se relacionar 

com as pessoas e de ver o mundo. 

/ 

E muito gratificante! 

A maioria das pessoas é capaz de aprender com sucesso um 
novo idioma, entretanto se sentem bloqueadas quando tentam 
aprender uma segunda língua e acabam desistindo. 

A verdade é que se seguirem um método eficaz e tiverem um 
compromisso forte em aprender, isso resultará na aquisição bem- 

sucedida de um novo idioma. 

/ 

E importante notar que os métodos bem-sucedidos diferem de 
pessoa para pessoa. 

O que funciona bem para uma pessoa em particular pode não 
funcionar tão bem para outra. 

Particularmente aconselho que descubra que abordagens 
funcionam melhor para você, e torná-las uma constante na vivência 
de seu aprendizado. 
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Neste e-book apresento alguns passos que aplico com meus 
estudantes obtendo resultados incríveis em um curto espaço de 
tempo. 

Você também pode obter o mesmo sucesso se desejar! 


;Boa leitura! 
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PASSOS PARA APRENDER UM SEGUNDO 

IDIOMA 
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ABRACE A CULTURA DA LÍNGUA! 


66 



Cada idioma revela uma forma de ver o mundo. Se você 
fala um determinado idioma, você terá uma forma diferente 
de analisar e interpretar o mundo do falante de um outro 
idioma. 


Até mesmo idiomas que são bem próximos como 
espanhol e português, que podem ser considerados 
mutuamente inteligíveis, são da mesma forma dois mundos 
diferentes - duas mentalidades diferentes. 

Mathew Youlden 


Página inicial 
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Se você simplesmente tentar memorizar o vocabulário de um 
novo idioma sem compreender seu contexto, a experiência dessa 
aprendizagem em breve virá a ser uma tarefa seca e um 
compromisso chato. 

A maioria dos que simplesmente estudam o vocabulário de um 
novo idioma não conseguem aprendê-lo de forma fluente. 

Quando por outro lado, mergulha-se na "cultura do idioma", 
ocorre uma compreensão em um nível mais profundo e a 
aprendizagem ocorre naturalmente. 

As três formas mais efetivas de você entrar em contato com a 
cultura de um povo instantaneamente é através da música, filmes e 
conversando com os nativos do idioma. 


MUSICAS 

Encontre músicas de que goste no novo idioma que você está 
aprendendo. 

Faça o download do aplicativo letras.mus.br no seu celular, ele 
serve para baixar letras de música. 

Daí você pode acompanhar a letra enquanto a escuta. 

Memorizar uma grande lista de palavras ou mesmo um texto 
pode ser algo chato, mas quando se trata de cantar uma música que 
você adora tudo fica diferente. 

Esse método abrange o exercício das 4 habilidades 
fundamentais para que possa ser fluente em um idioma. 

Página inicial 
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FILMES E PROGRAMAS DE TELEVISÃO 


Que tipos de filmes você gosta? E programas? Gosta de 
novelas? 

Esse tipo de entretenimento é uma excelente ferramenta 
quando se quer aprender uma nova língua. 

Por meio deles você pode se envolver e imergir no mundo dos 
personagens e na cultura popular do país. 

Considere a linguagem corporal e as expressões faciais, a forma 
como as personagens falam e se comunicam, representam a 
dinâmica típica da linguagem. 

Programas de TV geralmente espelham situações da vida real e 
podem proporcionar excelentes exemplos da vida diária em uma 
cultura e fornecem informações seguras para estudar e compreender 
novas estruturas linguísticas. 

Com as muitas séries disponíveis em canais como o Netflix, por 
exemplo, você pode assistir a qualquer episódio repetidamente até 
entendê-lo completamente. 


Página inicial 
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Dê preferencias a filmes de nacionalidade espanhola, mexicana 
ou latinas ou que sejam ambientados nesses locais. 


Outra opção é colocar o áudio em espanhol e as legendas em 
português com o tempo verá que não precisa mais das legendas. 
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INTERNET 

A Internet é um grande instrumento para a melhoria de novas 
competências linguísticas. 

Procure por grupos e pessoas na internet para que possa 
interagir. 

Faça amizade com nativos e observe a maneira como falam, 
repita o que dizem e imitem o jeito que falam. 


Página inicial 
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CORRIJA SEUS ERROS! 



Errar é uma etapa natural no processo de aprendizagem de 
línguas. 

Aceite o fato de que você não vai entender tudo. Na verdade, 
no início, prepare-se para não entender muitas coisas. 

Lembre-se que durante o período inicial de adaptação, o seu 
ouvido e sua mente estão se ajustando ao som e ao ritmo da língua. 


Página inicial 
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A única maneira de aprender a língua é através da prática, 
prática e mais prática. 

Observe as crianças ao aprenderem a falar corretamente. Elas 
cometem muitos erros. Idealmente, um adulto as corrige e elas 
aprendem a forma correta da fala. 

O mesmo padrão se aplica à aprendizagem de uma pessoa 
adulta. 

Cometer erros é natural mas se você não ser corrigi-los vai 
aprender errado e nunca vai aprender a falar corretamente. 


Página inicial 
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3.DESENVOLVA SUAS 4 HABILIDADES 

COMUNICATIVAS 



Naturalmente, o propósito de aprender uma língua é se 
comunicar, para isso é muito importante que você desenvolva bem 
as quatro habilidades linguísticas: ouvir, falar, ler e escrever. 

Isto requer que escute, leia e fale em voz alta. Aconselho que 
invista muito nas músicas, pois ao melhorar sua capacidade de ouvir 
será muito mais fácil falar o novo idioma. 


Página inicial 
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Frequentemente, muitos estudantes conseguem ler e escrever 
melhor do que em ouvir e falar e por conta disso mal conseguem se 
comunicar. 

Isso ocorre por muitas razões. Ao ler e escrever, você pode ir no 
seu próprio ritmo. 

No entanto, há muito mais pressão quanto a falar e ouvir, pois, 
existe o fator tempo. 

Se ao lermos alguma coisa, demorarmos mais tempo para 
compreender, normalmente é compreensível. 

Por outro lado, quando as pessoas falam, elas esperam que 
você entenda logo de imediato e a pressão de formular uma resposta 
correta e a necessidade de pronunciar a resposta de forma 
compreensível, são fatores que exigem mais do aluno. 

Com a prática regular, você vai ver-se na estrada para o 
sucesso. 


Página inicial 
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. AMPLIE SEU VOCABULÁRIO 



O vocabulário é o elemento mais essencial da 
comunicação. Quanto mais palavras você sabe, mais você pode dizer 
e entender. 

Para ampliar seu vocabulário, você pode lançar a mão de 
diversas ferramentas disponíveis online, aqui merecem particular 
destaque, os sites online para estudo e criação de flashcards. 
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FLASH CARDS 


Flash Cards são ferramentas notáveis que podem te ajudar 
imensamente em aprender o novo idioma. 

Eles são componentes essenciais para uma bem-sucedida 
aprendizagem de línguas. 

Os flashcards permitem que você se familiarize com o 
significado e a pronúncia de cada palavra. 

SITES 

Indico para vocês alguns excelentes sites onde poderão estudar 
e criar seus próprios flashcardse ainda treinar a pronúncia nativa. 

SPANISH DICT 

Esse é sem dúvida um dos melhores sites para o aprendizado 
da língua espanhola. 

O site é todo em inglês, mas é tão escaneável e bem estruturado 
que esse fato não constitui um empecilho, basta que você dê uma 
olhada para entender como tudo funciona. 

Caso tenha alguma dificuldade, você pode traduzir a página. 


Página inicial 
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O Spanihs Dict é o meu site preferido por diversos motivos, 
mas o que mais me encanta no site é a opção de estudar e criar os 
flashcards. 

O site disponibiliza centenas deles e também há aqueles que 
são criados pelos alunos e ficam online para estudo. 

Você cria uma conta e pode interagir à vontade, se divertir e 
aprender muito. 

Você pode criar seus cards com palavras e frases nos níveis 
fácil, médio e difícil. 

Os flashcards são em inglês e espanhol, mas podemos criar os 
nossos em português e espanhol e estudar à vontade. 

Se você fala inglês, melhor ainda pois poderá treinar de uma só 
vez os dois idiomas. 

O mais incrível é que o site dá a pronuncia e a escrita correta 
das palavras em espanhol e o jogo é completamente interativo. 

Super recomendo! 


QUIZLET.COM 

Um excelente site também para criar flash cards, também em 
inglês. Você faz um cadastro e pode utilizar do site à vontade, para 
quem é professor, o site oferece alguns recursos diferenciados. 


Página inicial 
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CRAM 

No Cram você faz seus flashcards e compartilha online, o que 
significa que você vai poder fazer amizades, com pessoas de vários 
países latinos americanos, pessoas da Espanha, e o melhor aprender. 


Página inicial 
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Atalhos para 
Aprender Espanhol 


O QUE SÃO ATALHOS NA LINGUAGEM? 


Atalhos na linguagem são maneiras rápidas e inteligentes de 
aprender línguas. 

Eu desenvolvi minhas ideias sobre atalhos no aprendizado 
durante meus anos de estudo e ensino de idiomas. 

Eles diferem dos métodos habituais que na maioria das vezes 
tornam a aprendizagem monótona e entediante. 


UTILIZE A IMAGINAÇAO 

Sua mente tem a capacidade de aprender palavras novas muito mais 
rápido do que você imagina ser possível. 

Página inicial 
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Tudo que você precisa é de uma ligação mental entre português 
e a palavra espanhola que você quer aprender. Esses links mentais 
são chamadas mnemónicos. 

Mnemónicos são, sem dúvida, uma das ferramentas mais 
poderosas para aprender qualquer língua. 

Por que os mnemónicos são tão poderosos? 

Mnemónicos utilizam o poder da imaginação na 
aprendizagem. 

A capacidade de imaginar é realizada pelo lado direito do 
cérebro que é criativo, imaginativo, fluido aprende rapidamente. 

Utilizando a imaginação você pode destravar suas capacidades 
mentais inexploradas. 

Faça uma ligação entre uma palavra em português e uma 
palavra em espanhol. 

Ao criar uma imagem mental que você está acessando o 
armário de sua mente. 

Página inicial 
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Esta ligação mental entre a palavra em português e a palavra 
em espanhol, te dá acesso ao arquivo e você pode recuperar a 
palavra sempre que quiser. 

As possibilidades são, as memórias mais vívidas que você tem 
na vida são as coisas mais incomuns e extraordinárias que 
aconteceram com você. 

Essas serão as memórias que mais se destacam. 

Vincule a palavra espanhola a alguma imagem incomum, 
engraçada ou chocante e esteja certo que irá se lembrar. 

Faça também associação com o som, diga a palavra espanhola 
que você quer aprender várias vezes em voz alta, agora pense em 
uma imagem que liga ambas as palavras de uma forma memorável. 


PALAVRAS PODEROSAS 

A chave aqui é saber quais as palavras são importantes e quais 
palavras são um desperdício de tempo. 

Aprenda as palavras mais comumente usadas (estudos 
mostram que existem em torno de 100 palavras e expressões que são 
repetidas em pelo menos 50% em toda a comunicação). 

Concentre-se nelas. 

Aprenda no mínimo 100 dessas palavras, 20 verbos que mais 
utilizamos em espanhol (verbos-chaves), os cognatos e você pode 
falar em espanhol em um tempo surpreendentemente curto. 


Página inicial 
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UTILIZE COGNATOS 


Cognatos ou verdadeiros amigos são uma ajuda valiosa. 
Descubra as palavras espanholas você já sabe. 

Você está convencido de que você não sabe nada de espanhol 
em tudo? Pense de novo. 

Se você fala português, então você já sabe um monte de 
palavras em espanhol, só que você simplesmente não percebeu isso 
ainda. 

Veja as seguintes palavras em espanhol e observe como eles são 
fáceis de reconhecer: 


Animal Ignorante Delicioso Capital 

Generoso Ambicioso Paciente Importante 

Excelente Normal Natural Famoso 

Casa Cabello Amigo Boca 


Todas as palavras acima estão em espanhol e você as conhece 
porque são cognatos e possuem a mesma raiz latina do português. 

Com apenas diferenças de ortografia menores, existem 
literalmente milhares de palavras que são as mesmas entre 
português e espanhol e das quais você pode tirar proveito. 


Página inicial 
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VERBOS MULTIUSO 


| # Me gusta (para indicar interesses) 


Para dizer "eu saio todo o final de semana", você precisa saber 
como conjugar o verbo salir na primeira pessoa do singular yo, que é 
yo salgo. 

Mas se não souber ainda, diga "me gusta" e reformule a frase 
para: "Me gusta salir cada fin de semana" ("Eu gosto de sair todo 
fim de semana"). 


#Voy a (para falar de futuro) 


Voy a significa eu vou, e pode ser utilizado com qualquer 
verbo em sua forma infinitiva para expressar o que você vai fazer no 
futuro próximo. 

Por exemplo: "Voy a comer" (Eu vou comer) ou "Voy a salir" 
(Eu vou sair). 


| #TengO que (para obrigações) 

Você pode usar "tengo que"("eu devo") para falar sobre obrigações. 

Página inicial 
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Em vez de dizer "Estou indo amanhã", que requer que você 
saiba a forma "venir" empregada na primeira pessoa("vir"), diga 
"tengo que venir manana" ("Eu tenho que vir amanhã"). 


#Puedo (possibilidades) 


Este é um verbo versátil que pode expressar habilidades, 
possibilidades e pedidos. 

Por exemplo, "Puedo conducir" ("Eu posso dirigir"), "Puedo 
ayudar" ("eu posso ajudar"), ou "^Puedo decir la respuesta?" ( 
"Posso dizer a resposta?") 


Página inicial 
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CONECTORES DE DIÁLOGO 


Soe mais natural utilizando conectores de idiomas para tornar 
seus diálogos mais fluidos 

Quando você é um iniciante, ao conversar com falantes nativos, 
você pode achar que não tem muita escolha no assunto. 

Se alguém pergunta "iTienes frio?" ("Você está com frio?"). 

Você pode pensar que 'sf e 'no' são as únicas respostas 
disponíveis para você pois ainda não sabe frases suficientes para 
manter a conversa fluindo, então você tem que dar respostas de uma 
só palavra. Certo? 

Errado. 

Com algumas frases-chaves, chamada conectores de conversação, 
você pode manter a conversa fluindo naturalmente, apesar de seu 
vocabulário limitado. 

Para a pergunta acima ("^Tienes frio?"), você poderia responder: 

) "Gradas por la pregunta; sí, tengo frio, tú? 

("Obrigado por perguntar. Sim, estou com frio. E você?)" 

Isso faz com que a conversa muito menos unilateral e muito 
mais interessante. 

Conectores de conversação servem para expandir o que seria 
uma resposta muito curto e você não fica parecendo um robô. 

Página inicial 
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Aqui estão alguns exemplos de conectores de conversação você 
pode adicionar a suas frases para soar mais fluente e natural: 

> En mi opinión (na minha opinião) 

) Si bien entiendo (se eu entendi corretamente) 

) Por desgruda (infelizmente) 

) Por derto (por sinal) 

) Ademãs (além disso) 

UTILIZE MARCADORES DE TEMPO 


Sem dúvida a conjugação de verbos é algo que dá bastante 
trabalho para aprender logo no começo. 

Mas confie em mim. Quanto mais você estudar espanhol, mais 
fácil será utilizar os tempos verbais. 

Mas, por agora, você pode usar alguns 'truques' para evitar 
tempos verbais complexos em espanhol. 

Utilizar marcadores ou configuradores de tempo, é uma forma 
de driblar essa dificuldade. 
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Com eles você pode usar o tempo presente para falar sobre o 
passado. É uma maneira de contar uma estória. 

Para falar sobre algo que aconteceu com você recentemente, 
basta configurar sua história com um indicador de tempo e, em 
seguida, contar a história como se estivesse acontecendo no 
presente. 

Por exemplo: 

Ayer cuando Paulo llega a casa encontra su esposa contenta. 

Ontem, quando Paulo chega em casa encontra sua esposa 
alegre. I 


Marcador de tempo 


Página inicial 
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MOMENTOS OCULTOS 



Não importa o quão ocupado você é, há sempre tempo para 
aprender uma língua - mesmo que seja apenas quando você está em 
pé na fila do banco, indo ao trabalho, ou lavando pratos. 


Esses pequenos espaços de tempo realmente se somam ao 
longo do dia, portanto não os despreze quando se trata de seus 
estudos de idiomas. 

Por exemplo, se em seu trajeto para o trabalho você gasta 15-20 
minutos em cada sentido você tem dois momentos ao longo do dia, 
onde pode ouvir seus podcasts, áudios ou ouvir uma música e 
acompanhar a letra. 

Com isso você pode aprender dezenas de palavras espanholas e 
frases todos os dias sem nunca deixar de ter tempo para estudar! 

Não deixe que esses momentos ocultos passem por você. 
Aproveite-os para aumentar seu tempo de estudo a cada dia. 
Procure por eles e você os achará. 


Página inicial 
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IDEIAS CENTRAIS 



Frases complexas podem^er reformuladas em sentenças mais 
simples. 


Lembre-se que as crianças pequenas podem comunicar seus 
desejos através de sua linguagem limitada, então você também 
pode. 

Suponha que você tenha queira falar com alguém e venha à sua 
mente uma grande frase em português, por exemplo: 

"Desculpe-me ... eu sinto muito ... mas ouvi você falar 
espanhol... eu comecei a estudar há algum tempo ... você se 
importa se eu praticar algumas frases com você? Eu espero não 
estar incomodando...". 


Mas seu espanhol não é avançado o suficiente para traduzir 
esta frase, então se pergunte: 

"Como uma criança diria esta frase?". Então, diga isso da 
mesma maneira. 


Por exemplo, a ideia acima poderia ser expressa assim: 
"lHablas espanol? jYo también! iVamos a hablar?". 
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Sempre que você não tiver certeza de como dizer uma frase 
complexa em espanhol, pegue sua ideia central, e diga de uma vez. 

Você não vai soar como um falante nativo (ainda), mas é 
infinitamente melhor do que não dizer nada. 

Com o tempo, você vai aprender o suficiente para expressar 
qualquer pensamento tão facilmente em espanhol como você pode 
em português. 

Seja paciente, estude todos os dias e o sucesso virá. 
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Caso tenha gostado desse conteúdo, compartilhe-o com seus 
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artigos quentinhos saindo do forno. 

Lá você pode aprender coisas interessantíssimas sobre o idioma 
espanhol e os diversos países onde ele é falado. 

Inscreva-se em minha lista para receber sempre os melhores 
conteúdos e atalhos para turbinar seu aprendizado. 

Espero que esse seja o início de uma forte e sólida amizade 
entre eu e você. 


Boa sorte 
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